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Im nächsten Arbeitsschritt kam ein besonderes Spe-
zialgerät zum Einsatz. Mit einer Oberflächenfräse 

wurde die Grasnarbe bis auf eine Tiefe von 5 cm abgefräst und 
die vorhandene Filzschicht entfernt und entsorgt. Durch den 
Einsatz der Oberflächenfräse konnte der gesamte Rasenfilz 

abgetragen werden. Wurzeln blieben im Boden und konnten 
wieder neu austreiben. Eine Spezialfräse fräste anschließend 
jeden Meter in Längsrichtung Drain-Sicker-Schlitze mit einer 
Tiefe von 30 cm und einer Breite von 7 cm, die im selben 
Arbeitsgang mit Filterkies verfüllt wurden.

Nach dem Einfräsen der Sickerschlitze kam das 
Besanden. Zur Verbesserung der Bodenbeschaffen-

heit und Stabilisierung der Rasentragschicht wurde der Platz 
mit einer gleichmäßig dicken Schicht Quarzsand überzogen. 
Mit einem „Recycling Dresser“ wurde anschließend Quarzsand 

mit Dünger in die vorhandene Rasentragschicht eingearbeitet 
und so eine Verzahnung hergestellt, bevor mit Striegel und 
Abzugsbalken die Feinplanie erfolgte und letzte Unebenheiten 
ausgeglichen wurden.

B E S A N D E N

A B F R Ä S E N  U N D  S I C K E R S C H L I TZ E  H E R ST E L L E N2
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Einarbeitung von Dünger und Sand mit Recycling Dresser

Einfräsen der Drain-Sicker-Schlitze Wurzeln bleiben im Boden

Einsatz der Oberflächenfräse

Die Lösung des Problems: ein neues Entwässe-
rungssystem. Hierfür wurden zuerst Drainagegrä-

ben mit 80 cm Tiefe und 25 – 30 cm Breite eingefräst. In die 
Gräben wurde nun der Sammler aus Teilsickerrohren verlegt 
und an die Kontrollschächte, die im selben Zuge gesetzt 
wurden, angeschlossen. In Querrichtung geschah dasselbe 

mit den Saugerleitungen, ebenfalls aus Teilsickerrohren. 
Gleichzeitig wurden die Gräben bis 15 cm unterhalb der 
Grasnarbe mit Filterkies aufgefüllt und die restlichen 15 cm 
mit Rasentragschichtsubstrat wiederverfüllt. Die vorhande-
ne Beregnungsanlage blieb unberührt und wurde über die 
Bauzeit gesichert und geschützt. 

DIE NEUE 
GRASNARBE

RKS-Partnerbetrieb saniert den Sportplatz Fürstenberg

Um einen optimalen Spielbetrieb zu gewährleisten, muss ein Sportplatzrasen regelmäßig gepflegt 
werden. Aber auch mit der richtigen Pflege kann nach einigen Jahren eine Sanierung notwendig 

werden. Vor allem, wenn er stark beansprucht wird. Beim Sportplatz Fürstenberg in Konstanz war  
genau das der Fall. Daher beauftragte die Stadt Konstanz das RKS-Partnerunternehmen Haas  

aus Roggenzell mit der Sanierung der Grasnarbe. 
 

Die Funktionsfähigkeit der Entwässerung war nicht mehr gegeben. Neben einem hohen Anteil  
an Fremdgräsern und einer starken Verfilzung im Pflegehorizont waren die Folgen:  

mangelnde Durchwurzelung und Scherfestigkeit. 

V E R L E G E N  D E R  RO H R E1
Einfräsen Saugergräben Befüllen der Sammler mit Filterkies

Verlegen von Teilsickerrohren
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DAS ERGEBNIS

Schon nach zehn Tagen konnte man die ersten Grashalme erkennen und bereits 
nach sechs Wochen hatte sich eine relativ dichte Grasnarbe etabliert. Auch die 
Scherfestigkeit war nach diesem kurzen Zeitraum erstaunlich gut. Zur besonderen 
Freude aller Beteiligten keimte nicht nur die Nachsaat, es erfolgte auch eine neue 
Bestockung aus dem alten Wurzelbestand. Als unverzichtbarer Helfer im Rahmen 
der Fertigstellungspflege erwies sich der RKS-Mähroboter.

„Als Schieds- und Linienrichter stand 
ich schon auf den besten Plätzen der 
Welt. Der Fürstenberg-Sportplatz kann 
sich mehr als sehen lassen.“

T H O R ST E N  S C H I F F N E R  |  L A N D S C H A F TS A R C H I T E K T  
B Ü R O  E B E R H A R D  &  PA RT N E R  KO N STA N Z

„Die Zusammenarbeit  
mit RKS war vorbildlich.“

F R A N K  S C H Ä D L E R  |  B AU H E R R  
L E I T E R  S P O RTA MT  KO N STA N Z

Mit dem Mähroboter zum perfekt geschnittenen Rasen.

„ I C H  M Ä H  D A N N  M A L  K U R Z “

Abschließend wurde die Fläche für die Nachsaat 
vorbereitet und 40g/m² Saatgut ausgebracht. 

Hierfür verwendete der RKS-Partnerbetrieb eine Sportra-
sen-Regenerationsmischung mit 30-prozentigem Wiesen-

ANSÄEN

rispenanteil. Zusätzlich wurden dem Saatgut biologische 
Pflanzenstärkungsmittel zur schnelleren Durchwurzelung 
und Schutz vor Parasitenbefall beigemischt.

   Besandung mit Quarzsand 

   �Einarbeitung von Quarzsand und Dünger in die  
vorhandene Rasentragschicht mit „Recycling Dresser“

   �Vorbereitung der Fläche für die Nachsaat

   �Feinplanie mit Striegel und Abzugsbalken

   �Ausbringen der Sportrasen-Regenerationsmischung

   �Fertigstellungspflege mit Hilfe  
des RKS-Mähroboters

   �Einfräsen der Drainagegräben  
für Sammel- und Saugerleitungen

   �Verlegung der Sammler und Saugerleitungen 

   �Auffüllen der Gräben mit Filterkies  
und Rasentragschichtsubstrat

   �Abfräsen der Grasnarbe bis auf eine Tiefe  
von ca. 5 cm mit Oberflächenfräse

   �Einfräsen der Drain-Sicker-Schlitze  
mit Spezialfräse

DIE ARBEITSSCHRITTE AUF EINEN BLICK:

4

Das Saatgut wird ausgebracht
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DAS RUNDE  
MUSS INS RUNDE
Fußballgolf – eine Trendsportart auf dem Vormarsch

Fußball ist an sich keine 
Trendsportart. Golf auch 
nicht. Ihre Ursprünge sind 
Jahrtausende alt. In Kombi-

nation aber reihen sich die beiden Klas-
siker unter den Ballsportarten in die 
Liste der sogenannten Trendsportarten 
ein. Bike-Polo, Wakeboarden, Parkour 
und eben Fußballgolf. Aber was ist das 
eigentlich?

Den endgültigen Durchbruch in 
Deutschland schaffte Fußballgolf im 
WM-Jahr 2006. Anlagen gibt es in 
ganz Europa schon seit ca. 30 Jahren. 

Die Regeln sind denkbar einfach. Ein 
handelsüblicher Fußball wird wie im 
klassischen Golf auf 18 Löchern über 
eine Strecke von jeweils 50 bis 250 Me-
tern eingelocht. Klingt simpel, ist aber 
dank Wassergräben, Traktorreifen und 
allerlei anderer Hindernisse eine echte 
Herausforderung. 

Mittlerweile ist Fußballgolf nicht mehr 
nur als Freizeitvergnügen auf dem 
Vormarsch. Organisiert in nationalen 
und internationalen Verbänden werden 
Landes-, Europa- und seit 2007 auch 
Weltmeisterschaften ausgetragen.  

Wer nun meint, dass langjährige 
Fußballer Vorteile bei diesem Sport 
genießen, sieht sich getäuscht. Beim 
Fußballgolf gelten andere Herausfor-
derungen als  beim normalen Fußball-
spiel. Fussballgolf verbindet alles, was 
eine Breitensportart mitbringen muss: 
Abwechslung, sportive Betätigung, 
einfache Regeln, Spaß und Freude am 
Ball, das Spiel an der frischen Luft und 
ein Zusammenspiel von Alt und Jung. 
Ohne dass man sich teure Ausrüstung 
anschaffen muss. Die Devise lautet: 
ausholen, abschlagen, einlochen. Und 
Spaß haben.

Bei der Sanierung einer Rasenfläche gibt es zwei  
Möglichkeiten: Entweder man setzt auf Rollrasen  

oder entscheidet sich für eine Ansaat. 

Beide Systeme haben Vor- und Nachteile. Für Sanierun-
gen kleinerer Flächen, die in einem kurzen Zeitraum 

wieder belastbar sein müssen, z. B. der Torraum eines 
Fußballplatzes, eignet sich der Rollrasen besser. Bei der 
Anlage einer großen, neuen Rasenfläche empfiehlt sich 

die Ansaat, sofern dem Rasen genügend Zeit für das 
Wachstum gegeben werden kann.

I S T  R O L L R A S E N  

I M M E R  D I E  

B E S T E  L Ö S U N G ?

+	� Günstiger in der Anschaffung

+	� Nachhaltigere Lösung 

-	� Lange Zeit bis sich dichte  
Rasenfläche bildet

-	 Jahreszeitabhängig,  
	 nicht im Winter möglich

ANSAAT

+	� Rasenfläche innerhalb weniger Stunden verlegt

+	� Kann schnell betreten werden und ist nach  
wenigen Wochen voll zu beanspruchen

+	� Verlegung nicht an Jahreszeit gebunden,  
auch im Herbst/Frühjahr möglich

+	 Besserer Schutz vor Unkraut

-	 Höhere Anschaffungskosten

-	 Pflegeintensiv

-	� Vermoosungsgefahr an schattigen Orten

ROLLRASEN

ROLLRASEN
ANSAATVS.

Bilder: swingolf-allgaeu.de
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KOMPETENZ FÜR SPORT
Ihre RKS-Partner sind immer mit Rat und Tat für Sie da

2 | �Helmut Haas GmbH & Co.KG 
Garten-, Landschafts- und  
Sportplatzbau 
88239 Wangen - Roggenzell 
www.haas-galabau.de

3 | �Haderstorfer GmbH 
Garten-, Landschafts-  
und Sportplatzbau 
84030 Ergolding/Landshut 
www.haderstorfer.de

4 | �Keller Tersch GmbH 
Garten-, Landschafts-,  
Sportplatz- und Tiefbau 
38446 Wolfsburg 
39218 Schönebeck 
www.kellertersch.de

DIE HOTLINE 
ZU IHREM RKS-PROFI:

07528 958-0

s.haensler@
haas-galabau.de

Mehr Informationen unter  
WWW.RASEN-KOMPLETT-SYSTEM.COM

Fordern Sie auch unsere kostenlosen Ratgeber 
rund um die Sportplatzpflege und -sanierung an.
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7 | �Trüb für Grün AG 
Sportrasen 
CH-8810 Horgen 
www.trueb-ag.ch

6 | ��SRS Stuter  
Regionalservice GmbH 
76547 Sinzheim 
www.stuter.de

5 | �RIEVO  
Tennis- und Sportplatzbau GmbH 
79254 Oberried 
www.rievo.de
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1 | �Bächler + Güttinger AG 
Gärten und Sportplätze 
CH-3629 Kiesen 
www.baechler-guettinger.ch


