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4SICHERHEIT GEHT VOR 
Gesetzliche Vorgaben und 
Verkehrssicherungspflichten 
für Sportplatzbetreiber

EDITORIAL

rasen-kunststoff-sport.com

LIEBE 
SPORTFREUNDE,
wir freuen uns, Ihnen auch in diesem 
Jahr ein „großes“ Herzrasen zu prä-
sentieren. 20 Seiten voller Tipps 
und Trends rund um die Bereiche 
Sportplatzbau und -pflege, Infos zu 
RKS sowie toller Projekte, die wir 
mit Ihnen realisieren durften.

In den Hauptthemen dieser Ausgabe 
dreht sich alles zum einen um 
die gesetzlichen Vorgaben und Ver-
kehrssicherungspflichten, die Sport-
platzbetreiber zu beachten haben 
und zum anderen um die optimale 
Nährstoffversorgung von Naturra-

senplätzen. Sie wissen ja, wir geben 
als RKS-Gruppe unser Wissen gerne 
an Sie weiter, damit Sie Ihre Sport-
anlagen optimal unterhalten können. 
Lassen Sie sich auch gerne von 
unserem RKS-Schaufenster inspirie-
ren. Und wenn Sie ein Projekt 
geplant haben oder Unterstützung 
benötigen – einfach bei uns melden. 
In diesem Sinne, vielen Dank, dass 
Sie zu den treuen Lesern unseres 
Magazins gehören, machen Sie es 
gut und bleiben Sie gesund!
 
Ihre RKS-Gruppe
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Vielen Betreibern von Sportanlagen ist es nicht bewusst: Es gibt 
Verkehrssicherungspflichten und gesetzliche Vorgaben, die einzu­
halten sind, um Unfälle bzw. rechtliche Konsequenzen zu vermeiden. 
Umfassende jährliche Inspektionen und dazugehörige Dokumenta­
tionen bilden dabei die Grundlage. Wir empfehlen, sich lieber 
rechtzeitig mit diesem Thema auseinanderzusetzen, als hinterher 
reagieren und mit den Folgen leben zu müssen.

Gesetzliche 
Vorgaben und 
Verkehrssiche-
rungspflichten 
für Sportplatz-
betreiber

SICHERHEIT 
GEHT VOR

Sicherheitszone
Nach aktueller Sportplatzbau-Norm 
(DIN 18035 Teil 1) muss jede Wett-
kampf- und Trainingssportanlage 
in Abhängigkeit der Sportart und 
Größe eine entsprechende allseitige 
Sicherheitszone zum Schutz der 
Sportler/-innen aufweisen. Bei einem 
Großspielfeld beträgt sie 4 m an der 
Stirnseite und 2 m an der Längsseite.

Kippsichere Tore
Fußballtore sind immer gegen ein 
Umkippen zu sichern. Das gilt auch 
für die Lagerung der Tore. Denn: 
Ungesicherte Tore sind lebensge-
fährlich!

Stolperfallen und Unebenheiten
Zahlreiche Unfälle entstehen durch 
z. B. Unebenheiten, Löcher oder Kan-
ten. Fußverletzungen und Verletzun-
gen am Bewegungsapparat sind 
häufig die Folgen von mangelhaften 
Belagsausbildungen und -schäden.

Finger- und Kopffangstellen
Neben Vereinssportanlagen ist be
sonderes Augenmerk auf die Anla-
gen des Schulsports zu richten. 
Hierbei sind insbesondere die soge-
nannten Finger- und Kopffangstellen 
zu überprüfen. Dabei sollten Gefah-
ren für diese Art der Verletzungen 
ausgeschlossen werden. Unter Um
ständen können diese schwer ver
laufen bzw. in gewissen Fällen sogar 
tödlich sein.

Sportflächenchecks
Die Pflege einer Sportanlage wird 
oft nicht mit der nötigen Sorgfalt 
behandelt, oder es fehlt an den nöti-
gen Budgets und Mitteln, dies zu 
realisieren und aufrecht zu erhalten. 
Doch aus einem anfangs harmlosen 
Pflegemangel kann sich ein echtes 
Sicherheitsproblem entwickeln.

5 Top-Tipps  für mehr Sicherheit 
auf dem Sportgelände
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WEITERE INFOS ZU 
UNSEREN TOP-TIPPS:
rasen-kunststoff-sport.com/blog/

Kommt es zu einem Unfall, ist die 
Gesetzeslage eindeutig. Der Sport-
platzbetreiber ist verpflichtet, alle 
notwendigen Vorkehrungen zu tref-
fen, damit keine vorhersehbaren 
Gefahren und Risiken für den Nutzer 
bestehen. Besitzer, Eigentümer 
und Veranstalter sind somit für den 
ordnungsgemäßen Zustand der 
Sportfreianlage verantwortlich. Bei 
Schaffung, Nichtbeseitigung oder 
Duldung einer Gefahrenquelle kann 
dies für den Betreiber zivilrechtliche 
bis hin zu strafrechtlichen Konse-
quenzen haben. Zwar kann eine 
hundertprozentige Sicherheit leider 
nie erreicht werden, durch bestimmte 
Maßnahmen können Sie aber vorbeu-
gend aktiv werden. Lassen Sie sich 
am besten von Ihrem RKS-Partner 
vor Ort über die notwendigen Inspek-
tionen gemäß der FLL (Forschungs
gesellschaft Landschaftsentwicklung 
Landschaftsbau e. V.) beraten.

Sportanlagen-Sicherheits
management auf einen Blick

1 | �Wöchentliche und monatliche Inspek-
tion durch den Platzwart, Sportlehrer 
und Übungsleiter vor Ort

2 | �Jahreshauptinspektion, durchgeführt 
von einem unabhängigen zertifi-
zierten Sportplatzprüfer unter den 
Gesichtspunkten Funktionsfähigkeit 
und Verkehrssicherheit

3 | �Drei-Jahres-Inspektion mit Besich-
tigungsgeräten z. B. zur Prüfung 
der Standsicherheit oder der Ab-/
Ausreißfestigkeit von Sportgeräten

4 | �Sechs-Jahres-Inspektion: mit detail-
lierter Fachinspektion von Ingenieur-
bauwerken z. B. zur Überprüfung der 
Standsicherheit von Flutlichtmasten

SICHERHEIT

rasen-kunststoff-sport.com/kontakt

MÖCHTEN SIE  
AUF NUMMER  
SICHER GEHEN?
Jetzt RKS-Profi vor Ort kontaktieren:

!
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SCHAUFENSTER

Kunstrasenspielfeld in Schönebeck

KTsupra in der RedBullArena Leipzig

Rasenpflege im Rhein-
parkstadion in Vaduz

PuttingPark in Magdeburg 
Minigolf der Extraklasse

KTsupra
Unser exklusives Bodensystem – 
die ideale Anlage für den Schul- 
und Freizeitsport! 

Weitere Infos 
erhalten Sie hier:

KT Ball auf KTsupra

Private Multisportanlage mit KTsupra

Keller Tersch GmbH

Sportplatzbau  
der Extraklasse

weitere Referenzen 
auf der nächsten Seite
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kellertersch.de

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT

SCHAUFENSTER

Keller Tersch GmbH

Automatisierte 
Dienstleistung 
auf Sportplätzen

Im Bereich der Digitalisierung und Automatisie-
rung, im Sportanlagenbau und in der Pflege ge-
hen wir unter der Marke KTsport einen weiteren 
Schritt in die Zukunft. Nach erfolgreicher Entwick-
lung und Umsetzung von McTrim, einem eigenen 
Dienstleistungssystem für die Rasenpflege, bei 
dem Sportvereine, Betreiber oder Nutzer von Na-
turrasenflächen einen immer „gemähten Rasen“ 
buchen können, erweitern wir unser Angebot.

Ab diesem Jahr setzen wir moderne Roboter in 
der Sportflächenmarkierung ein. Somit kann zum 
Beispiel ein Fußballgroßfeld in nur 25 Minuten voll 
autonom von einem Roboter liniert werden. Die-
se Roboter werden durch die Keller-Tersch GmbH 
exklusiv in Deutschland angeboten.

An einem Dienstleistungskonzept in Anlehnung 
an McTrim wird gearbeitet. Zukünftig besteht dann 
die Möglichkeit, die Pflege und Bereitstellung von 
Naturrasenflächen für den Trainings- und Spiel-
betrieb komplett und automatisch für Betreiber 
oder Vereine an einen externen Dienstleister 
wie KTsport zu vergeben. Und zwar für einen fix 
kalkulierbaren Betrag, ohne eigenes Personal, 
energieeffizient und in einer hohen Qualität.

WEITERE INFOS ZU 
UNSEREM MCTRIM-
SYSTEM FINDEN SIE HIER:
mctrim.de
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1 | Platz TV6, Sportanlage Allmend, Luzern
Sanierung mit Groundbreaker-Einsatz zum Einzug 
von Drain-Air-Schlitzen (alle 25 cm ein Schlitz 
bis 20 cm tief, mit feuergetrocknetem Quarzsand 
1 – 4 mm verfüllt). 8000 m2 Rollrasen verlegt.

2 | Platz 22, Sportanlage Allmend, Luzern 
Problem: Schlechter Wasserabzug von den Rasen-
flächen, die nach Regenfällen lange nass bleiben 
und nicht bespielt werden können. Zudem 
schlechte Zusammensetzung der Gräser, die 
der Beanspruchung durch den Fussball nicht 
Stand halten.
Lösung: Der Platz 22 erhielt neue Sickerleitungen 
und Sickerschlitze sowie eine kleine Aufbesse-
rung der Rasentragschicht. Beide Plätze wurden 
mit über 7000 m2 Rollrasen belegt, damit diese 
einen Monat nach dem Verlegen wieder bespielt 
werden können. Bei einer Ansaat würde das rund 
4 Monate dauern.

sportrasenforum.ch

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT

SCHAUFENSTER

Trüb für Grün AG

1

Platz TV6, Sportanlage 
Allmend, Luzern

2

3

3 | Sportanlage Hüssenbüel, Hinwil
Sanierung der überalterten Sportanlage. 
Neuaufbau Rasenentwässerung und Rasen-
tragschicht mit Drainschicht. Installation 
einer Bewässerungsanlage.

4 | „Weltklasse Zürich“
Temporärer Bau von zwei Leichtathletik
anlagen (Kugelstoßen und Weitsprung) 
für den City Event vom Diamond Meeting 
am Zürcher Sechseläutenplatz.

Sportanlage Hüssenbüel, Hinwil

„Weltklasse Zürich“

Platz 22, Sportanlage Allmend, Luzern

4

GEPRÜFT,  
PROJEKTIERT, 
SANIERT

WEITERE INFOS ZU DEN 
PROJEKTEN ERHALTEN 
SIE AUF UNSEREM BLOG:
sportrasenforum.ch
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Beim Bau und Unterhalt von Sport- und Freizeit-
anlagen ist viel Fachwissen gefragt. Dank unserer 
jahrzehntelangen Erfahrung sind wir der kom
petente Partner bei Errichtung und Unterhalt von 
Sportanlagen jeglicher Dimension.

SCHAUFENSTER

baechler-guettinger.ch

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT

Bächler + Güttinger AG

Kunstrasen Wettingen

Längfeld Laufbahn Biel

Tennisplatz Riggisberg

Freies Gymnasium Bern

Sportplätze  
für Sieger

Möchten Sie unseren neuen 
Traktor aus dem Hause 
Lindner in Aktion sehen? 
Viel Spaß mit dem Video von 
Melissa Naschenweng!

Lausen Bifang Sportplatz
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In nächster Nähe, gerne aber auch überregional 
für anspruchsvolle Projekte: Die geballte Power 
von Haas plus RKS ist die ideale Kombination 
im Bereich Neubau, Pflege, Regeneration und 
Sanierung von Sportrasenflächen sowie für Spiel- 
und Sportplätze aller Art. 

SCHAUFENSTER

HAAS MACHT  
PLATZ

Helmut Haas GmbH

Spielgeräte mit Fallschutzbelag  
unter dem Kunstrasen, Poing

Naturrasenplatz Tiroler Zugspitze

Sanierung Stafflangen

weitere Referenzen 
auf der nächsten Seite

Sportzentrum Poing bei München
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Fussballschule Champions-Park 
von Toni Schumacher  

www.champions-park.de

SCHAUFENSTER

haas-galabau.de

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT

Kunstrasen Balingen

Sportplatz Ludwigshafen

Kunstrasen Stuttgart 
Waldebene Ost

Spielband Westpark Lindau 
entstanden im Rahmen der Garten-

schau 2021 „Natur in Lindau“ 

Helmut Haas GmbH
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2

3

4

SCHAUFENSTER

RIEVO GmbH

rievo.de

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT

1

1 | Projekt SC Durbachtal 
Neubau eines Naturrasenplatzes mit 
Satteldachgefälle. Inkl. Drainagesystem 
mit Drainsickerschlitzen, Sauger-, und 
Sammelleitungen sowie Einbau einer 
vollautomatischen Beregnungsanlage.

2 | SV Blau-Weiss Wiehre Freiburg 
Austausch des Tennenbelags 
zum Kunstrasen von FieldTurf.

3 | Naturrasenplatz Sportverein Berghaupten  
Austausch eines Tennenplatzes zum Naturrasen-
platz. Inkl. Umbau des Flutlichts auf LED, Ein-
bau einer vollautomatischen Beregnungsanlage 
und Installation eines Mähroboters mit Muster
navigation.

4 | Kunstrasenbelag in Todtmoos 
Reinigung eines Tennisplatzes mit Kunstrasenbelag.

RIEVO FÜR  
DEN SPORT
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SCHAUFENSTER

haderstorfer.de

Projekt geplant? Melden Sie sich bei uns. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

RKS-PARTNER VOR ORT
1 | Mittelschule Vilsbiburg
Sanierung: Neubau von ca. 450 m² Kunstsport
fläche, inkl. Pausenhofflächen, Ausstattung und 
Ballfangzaun.

2 | Sportplätze TV Büchenbach
Nachträglicher Einbau einer Bewässerungs
anlage und einer Flutlichtanlage, Einbau von 
Wasservorratszisternen, Sanierung der Natur
rasenplätze, Fertigstellung Frühjahr 2020.           

Haderstorfer GmbH

1

Sport- und  
Spielplatzbau von

2

3

4

5

3 | Asamgymnasium Allwetterplatz 
Neubau eines Allwetter-Sportplatzes auf dem 
Dach einer Dreifachturnhalle, Aufbau in Leicht-
bauweise, Glasschaumschotter und gebundenem 
Blähglasgranulat, Fertigstellung September 
2021. 

4 | Naturrasenplätze Putzbrunn
Sanierung:  ca. 19.000 m², Abfräsen der alten 
Grasnarbe, Aufbereitung der Rasentragschicht, 
Ansaat mit Sportplatzrasen, geplante Fertig
stellung Frühjahr 2022. 

5 | Golfclub Vilsbiburg
Sanierung der Driving Range, inkl. Kunst
rasenabschlagsmatten, Waschplatz und 
Bewässerungsanlage
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Grundsätzlich brauchen Rasen-
gräser nahezu alle bekannten 
Nährstoffe, die sich in zwei große 
Nährstoffklassen (Tabelle 1) unter-
teilen: Makronährstoffe (Makro-
nährelemente) und Mikronährstof-
fe (Spurenelemente). Das ist die 
Grundvoraussetzung für ein aus-
reichendes Gräserwachstum 
und eine zügige Regeneration der 
Rasenfläche, insbesondere bei 
hoher Belastung. Nährstoffmangel 
führt unweigerlich zu Lücken 
und Kahlstellen im Pflanzenbe-
stand, zur Einwanderung von 
unerwünschten Fremdarten und 
zum Rückgang der Belastbarkeit 
der Rasenfläche. Ausschlagge-
bend für korrekte Düngerzugaben 

sind die vorhandenen Rasen
gräser, die Nutzung der Rasenflä-
che sowie die Nährstoffgehalte 
im Boden. Hier ein Überblick:

Pflanzenbestand
Je nach Intensität der Nutzung 
und Lage der Rasenfläche wird 
meistens auf folgende Grasarten 
zurückgegriffen:

• �Ausdauerndes Weidelgras (Lolium 
perenne) und Wiesenrispe  
(Poa pratensis), relativ hoher 
Nährstoffbedarf. 

• �Lägerrispe (Poa supina) hoher 
Nährstoffbedarf. 

• �Rotschwingelarten (Festuca rubra 
spec.), niedriger Nährstoffbedarf.

Bodennährstoffgehalte
Für eine fachgerechte Dünge
planung muss der Gehalt an Nähr-
stoffen im Boden bekannt sein. 
(Tabelle 2). Bei der Grunduntersu-
chung des Bodens werden Boden-
art, Bodenreaktion (pH-Wert), 
pflanzenverfügbares Phosphat 
(P2O5), Kaliumoxid (K2O) und Mag-
nesium (Mg) bestimmt. Obwohl 
Stickstoff von den Rasengräsern 
im Verhältnis zu den anderen 
Nährstoffen in der größten Menge 
aufgenommen wird und den 
stärksten Einfluss auf das Wachs-
tum hat, wird er im Regelfall im 
Boden nicht untersucht, da nicht 
nur die Untersuchung aufwendig 
ist, sondern sich der Wert auch

Pflanzen benötigen zum Wachstum Nährstoffe. Das ist allgemein bekannt und 
wird auch im Privatbereich im Regelfall berücksichtigt, sei es durch gute Erde 
oder Standarddünger. Die Auswahl der einzelnen Nährstoffe für Rasenflächen 
und insbesondere für die optimale Nährstoffversorgung von Naturrasen-Sport­
plätzen in Menge, Konzentration, Formulierung und Zeitpunkt ist da schon 
etwas komplizierter.

OPTIMALE NÄHRSTOFF-
VERSORGUNG VON 
NATURRASENFLÄCHEN

EIN FACHAUFSATZ VON 
HARTMUT SCHNEIDER, 
ANERKANNTER RASENEXPERTE

FACHAUFSATZ VON HARTMUT SCHNEIDER

Bodenprobe zur Ermitt-
lung des Nährstoffgehalts
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relativ schnell ändern kann 
und damit nur eine Momentauf-
nahme darstellt.

Nährstoffbedarf
Wenn die Nährstoffgehalte in den 
Größenordnungen nach Tabelle 2 
liegen, sollten durch die Düngung 
die Nährstoffmengen wieder zuge-
führt werden, die die Gräser dem 
Boden entziehen (Tabelle 3). Bei 
der Kalkulation des Stickstoffbe-
darfs spielt insbesondere die Nut-
zung eine wichtige Rolle. Je höher 
die Belastung und damit auch 

die Schädigung des Rasens, desto 
höher ist auch dessen Nährstoff
bedarf zur Regeneration. Daneben 
sollten auch noch weitere Ein
flussfaktoren wie Schnittgutver-
bleib, Winterspielbetrieb, Alter 
der Anlage, Dicke der Rasentrag-
schicht, Intensität von Bodenpfle-
gemaßnahmen und das Dünge
system berücksichtigt werden.

pH-Wert
Das Optimum für den pH-Wert im 
Boden liegt im Bereich zwischen 
5,5 und 6,5, auch wenn die aktuelle 

DIN 18035-4:2018-12 Werte bis 7,5 
zulässt und die Rasengräser da 
sicher auch noch wachsen werden. 
Die Erfahrung zeigt aber, dass hohe 
pH-Werte befallsfördernd auf Krank-
heiten durch pilzliche Erreger, ins
besondere Schneeschimmel, wirken. 
Der pH-Wert kann unter anderem 
durch die entsprechende Auswahl an 
Düngern beeinflusst werden.

Nährstoffe in 
mg/100g Boden

DIN Sportplatz San-
dige Böden

Bodennahe  
Bauweise  
Naturböden

Phosphat (P
2
O

5
) 7 – 12 10 – 20

Kalium (K
2
O) 10 – 15 15 – 25

Magnesium (Mg) 5 – 10 7 – 12

Empfehlung zu den Nährstoffgehalten im Boden für die 
Grundversorgung.

Tabelle 2

Makronährstoffe Mikronährstoffe

Kohlenstoff (C)
Wasserstoff (H)
Sauerstoff (O)	

Im Freiland aus
reichend vorhanden

Eisen (Fe)
Mangan (Mn)
Zink (Zn)
Bor (B)
Kupfer (Cu)
Molybdän (Mo)
Bor (B)
Kupfer (Cu)
Molybdän (Mo)

Stickstoff (N)
Phosphor (P)
Kalium (K)

PRIMÄR- 
Nährstoffe

Magnesium (Mg)
Schwefel (S)
Calcium (Ca)

SEKUNDÄR-
Nährstoffe

Nährstoffklassen

Tabelle 1 (Quelle: Handbuch Rasen, 2018; verändert).

Belastung  
(Std./Woche)

Stickstoff  
(N)

Phosphat 
(P2O5)

Kalium  
(K2O)

Magnesium 
(MgO)

Gering (< 15) 10 – 15 4 6 – 8 1

Mittel (15 – 20) 15 – 25 5 8 – 12 2

Hoch (> 20) 25 – 33 6 15 – 20 2 – 3

Jährlicher Nährstoffbedarf von Naturrasen-Sportplätzen 
(In mg/100g Boden)

Tabelle 3 (Quelle: Handbuch Rasen, 2018; ergänzt).

Den ausführlichen Fachaufsatz mit 
den absoluten No-Gos und vielen 
weiteren Informationen rund um 
die optimale Nährstoffversorgung 
Ihrer Sportrasenfläche finden Sie 
im RKS-Blog.

rasen-kunststoff-sport.com/blog/

20 + 5 + 10 (+ 3)

STICK-
STOFF

PHOS-
PHOR

KALIUM

SPUREN
ELEMENTE



Mehr Informationen rund um Ihren Sportplatz, dessen Pflege und 
Sanierung erhalten Sie in unserer kostenlosen Broschüre oder online unter:

KOMPETENZ
IN SPORT

Bächler + Güttinger AG 
Gärten und Sportplätze

Helmut Haas GmbH 
Garten-, Landschafts- 
und Sportplatzbau

Haderstorfer GmbH 
Garten-, Landschafts-  
und Sportplatzbau

Keller Tersch GmbH 
Garten-, Landschafts-,  
Sportplatz- und Tiefbau

�RIEVO  
Tennis- und Sport-
platzbau GmbH

��SRS Stuter  
Regionalservice GmbH

Trüb für Grün AG 
Sportrasen

RASEN-KUNSTSTOFF-SPORT.COM
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Der RKS-Partner in Ihrer Nähe




